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l. Cestné prohlaseni (doporuéené znéni) a vyjiddieni pfani pro pfipad nutného zdravotniho
zakroku ucdinéné ve smyslu ¢l. 9 mezinarodni umluvy o biomediciné a zakladnich ustavnich
demokratickych zakladd a hodnot €eské republiky

a) Ja, nize podepsana/y, ............. , NAC e ybhytem:
timto Cestné prohlasuji, Ze:
- sinejsem védom/a, Ze bych osobné prisla do styku s nemocnym ¢i pozitivnim na Covid 19, a
to nejen za poslednich 14 dnd, ale i dfive,
- secitim zcela zdrav/a, nemam zadné respiracni problémy ani pfiznaky jako je ryma ¢i kasel (a
neméla jsem je ani po celou zimu).

b) Vsouvislosti stimto  planovanym  zdravotnickym ¢i  lékaiskym  zakrokem:
vyjadiuji tato svoje konkrétni pfani a Zddam, abyste na né brali ohledy v pfipadé jakéhokoliv
zakroku do moji integrity v duchu mého prava svébytné bytosti“:

1. Odmitam, aby mi byl jakkoliv omezen pfivod Eerstvého vzduchu rouskou, respirdtorem nebo
jinak.
2. Odmitam, aby mi byl v souvislosti s mam porodem mné (jako rodi¢ce), anebo mému

narozenému ditéti ucinén bez mého souhlasu test na covid-19 jinym neZ krevnim testem.

vk w

c) S odkazem na § 91 obcanského zakoniku tohoto mého prohlaseni timto Zadam, aby
v pfipadé, Ze nebudu sama schopna svobodné a informované rozhodovat o jakémkoliv zasahu do
moji integrity duse a téla v souvislosti s porodem mého tretiho ditéte, a to zejména s ohledem na
muj aktualni zdravotni stav pfed pFipadnym zakrokem, ktery by byl nutny v zdijmu mého Zivota a
zdravi, anebo v zajmu Zivota a zdravi mého ditéte, abyste za ucelem poskytnuti svobodného a
informovaného souhlasu kontaktovali a o vSem informovali tuto moji blizkou osobu, pana/i

temsneesssssssssesssssssaessesssnsasesssnsnsanssssnsanesasnsnnnesesisnsntannssnnansssnsnnnesessnanesesasnsnsassssssnsanesssssnnnssasssnsnsasssssnnnnaass p  LEIS

sessssneressssienennainney c. opP R bydlisté:
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kterou za timto v souladu s § 98 odst. 1 a 2 ob¢anského zakoniku pisemné k tomuto v plném rozsahu
mych prav zplnomochuiji.

d) Dovoluji si pravné oddvodnit svlij postoj a jednani, kterym se odmitam podvolit natlaku na
Lpreventivni testovani na onemocnéni Covid“ a na ,,nafizené noseni respiratoru” (jako ochranného
prostiedku), ktery mi osobné pusobi ,vainé dychaci potize” a neptiznivé ovliviiuje muj Zivot a
ohroZuje moje celistvé zdravi“, jehoZ jsem nositelem a které mam v moci jenom ja.

e) Soucasné se timto pravné odvoldvam na svoje svrchované legitimni pravo plynouci z ¢l. 31 Ustavni
listiny prav a svobod ,chranit si svoje zdravi v celé jeho integrité” sam/a podle svého védomi a
svédomi s tim, Ze nikdo nema pravo vykon tohoto mého prava vylucovat a zakazovat a ani omezovat,

pokud tak vyslovné nedovoluje zakon (coZ nedovoluje).

av

Ufedné ovéreny podpis:
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Uredné ovéreny podpis zmocnénce pro komunikaci misto pacienta podle &l. Il. odst. 4:

1. Vhled do mezinarodni ochrany svébytnosti, dustojnosti, integrity élovéka a prav v souvislosti
s aplikaci biologie a mediciny podle mezindarodni imluvy, kterou nas stat ratifikoval pod sdélenim €.
96/2001 Sb.m.s. (tzv. imluva o lidskych pravech a biomediciné

1. Podle &. 5 této mezinarodni tmluvy o biomediciné (kterda ma podle ¢l. 10 nasi Ustavy
prednost pred zakony, se kterymi je v rozporu) pravné plati, Ze ,,jakykoliv zakrok v oblasti péce
o zdravi, v€etné védeckého vyzkumu, je mozné provést jen za podminky, Ze k nému dotcena
osoba poskytla sviij svobodny a informovany souhlas, ktery neni ni¢im podminény a nebyl
po ni vynuceny*.

2. Z¢l. 2 této mezindrodni Umluvy pak také jasné vyplyva, Ze ,,zajmy a blaho lidské bytosti jsou
nadfazeny zajmUim spoleénosti nebo védy.

3. Bez tohoto informovaného svobodného souhlasu je v duchu této umluvy (jakoZ i podle § 99
obcanského zdkoniku) mozné lIékarsky zakrok provést jen v krajnim ptipadé, kdy dotcena
osoba nemtuze s ohledem na svij aktualni zdravotni stav poskytnout védomé tento svuj
souhlas a dany lIékafsky zakrok je prokazatelné nezbytny pro prospéch zdravi ¢i zachovani
Zivota dotcené osoby.

4. P¥itom je treba v duchu ¢l. 9 této umluvy ,brat na zretel dfive vyslovena prani dané osoby
ohledné daného lékarského zakroku“, pokud se dana osoba, pokud se dand osoba nemf(ize
k zakroku aktudlné svobodné védomé vyjadrit tésné pred provedenim zakroku.

5. Z¢l. 10 umluvy o biomediciny pak vyplyva pravo c¢lovéka na ochranu soukromi ve vztahu k
informacim o svém zdravi a pravo znat veskeré informace shromazdované o jeho zdravotnim
stavu, jakoZ o pravo vyjadfit pfani nebyt o svém zdravotnim stavu informovan a byt v tomto
ohledu respektovan.

6. Podle § 91 obcanského zakoniku pak pravné plati, Zze , lovék je nedotknutelny a ma pravo na
svoji integritu duse a téla“ vtom smyslu, Ze nikdo nesmi proti vali (tj. bez pisemného
informovaného a svobodného souhlasu) dotéeného clovéka zasahovat do jeho integrity
vyjma prfipadu, kdy je takovy zasah ve prospéch osoby nutny v zajmu jeho Zivota a zdravi.
Zakonem poZadovany pisemny souhlas k zasahu do integrity mhie podle § 93 aZ 98
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11.

12.

obcanského zakoniku udélit namisto dotcené osoby také ,,zakonny zastupce, manzel, rodic
nebo jind osoba blizka, popf. osoba, ktera k tomu byla vyslovné danou osobou pisemné
ufedné zplnomocnéna“.

V souladu s preambuli Ustavniho zékona ¢. 1/1993 Sb. (Ustavy) a ¢. 2/1993 Sb. (Ustavni listiny
prav a svobod) a § 3 obcanského zdkoniku pak plati, Ze , kazdy ma pravo na ochranu svoji
svébytnosti a dlstojnosti véetné , nedotknutelnosti svobody a lidské integrity, jakoZ i na
neporusitelnost pfirozenych prav a dalSich hodnot s nimi spojenych, mezi které patii mimo
jiné i osobni cest a soukromi“.

Podle ¢l. 81 obcanského zakoniku je pravné chranéna ,,osobnost clovéka vcetné vsech jeho
pfirozenych prav“. Kaidy je povinen ctit svobodné rozhodnuti ¢lovéka Zit podle svého.
Ochrany poiivaji zejména Zivot a dustojnost ¢lovéka, jeho zdravi a pravo Zit v pFiznivém
Zivotnim prosttedi, jeho vaznost, éest, soukromi a jeho projevy osobni povahy. Clovék, jeho?
osobnost byla dotéena, ma podle § 82 ob¢anského zakoniku pravo domahat se toho, aby bylo
od neopravnéného zasahu upusténo, nebo aby byl odstranén jeho nasledek.

Clovék, jako suverénni/svébytna bytost, je plné odpovédny za sviij Zivot a zdravi, coZ jasné
plyne z § 3 zakona €. 89/2012 Sh., obéanského zakoniku.

Z ¢l. 31 svrchované ustavni listiny prav a svobod pak plyne ,,pravo clovéka na ochranu svého
zdravi“, které v sobé zahrnuje pravo chranit svoje zdravi zpUisobem, ktery odpovida jeho
védomi a svédomi. Toto prdvo zahrnuje kompetenci ¢lovéka rozhodovat, jak svoje zdravi chce
chranit proti jakymkoliv skodlivym vlivim a faktorlim, které jeho zdravi oslabuji nebo
v kone¢ném dusledku poskozuji ¢i tak mohou ucinit. Pravo ¢lovéka na ochranu svého zdravi je
pravem komplexnim a absolutnim, tzn., Ze toto jeho prdvo zahrnuje jak pravo na ochranu ¢i
aktivni obranu proti redlnému nebezpedi, jakoZ i pravo svoje zdravi podporovat a pecovat o
néj. Pravo na ochranu zdravi v pozitivnim smyslu tak spocivd v udrZeni ¢i zachovani
prirozeného zdravi. V negativnim smyslu pak spociva ve vlastni ochrané ci aktivni obrané proti
vsemu, co mUZe zdravi ¢lovéka oslabit, poskodit ¢i redlné ohrozit.

S ohledem na ¢l. 31 ustavni listiny Je to tedy clovék (nikoliv stat), kdo ma v duchu svoji
vrozené svébytnosti a svobodné vile (se kterou nese v jednoté i osobni odpovédnost za svoje
volby) pravo rozhodovat o svém Zivoté a zdravi véetné toho, jakym zplisobem se chce pred
jakymkoliv onemocnénim (tedy i Covid) chranit. Toto svébytné a svrchované zakonné
postaveni obcana v oblasti praktické aplikace mediciny a nadfazenost pfirozeného a soucasné
ustavniho prava obcana ,na ochranu svého zdravi“ podporené a posilené mezinarodni
Umluvou o biomediciné nelze ignorovat, porusovat, ani poniZovat pied zakonnou
kompetenci statu chranit vefejné zdravi, které nepatfi mezi zdkladni hodnoty naseho
demokratického statu.

Podle ¢l. 2 odst. 4 Ustavy pak plati, ze ,kazdy obéan maze &init, co neni zakonem zakazano a
nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zakon neuklada. V této souvislosti tedy zZadny konkrétni
zakon neuklada obcanovi vyslovnou zakonnou povinnost nosit rousku ani respirator. Ani
zakonnou povinnost nechat se zdravotné vysetfit (,otestovat na covid“) ztav.
»preventivnich diivodu, tj. pokud neni podeziely z infekéni nakazy, nebo netrpi-li hmotnymi
pfiznaky infekce”. Tuto povinnost stanovuje obcanovi pouze podzakonné nafizeni, resp.
spravni akt ministerstva zdravotnictvi, ktery vSak pravné zasahuje do kompetence clovéka a
vySe uvedeného ,Ustavniho prava obcana stanoveného v ¢l. 31 uUstavni listiny prav a svobod
,chranit si svoje zdravi“ podle svého vlastniho védomi a svédomi“ (tedy nerespektuje nasi
Ustavu, Listinu zakladnich prav a svobod, zakony CR, ale také mezindrodni pravo, zejména
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Zenevskou konvenci, Norimbersky kodex a Chartu pro lidska prava). Povinné pfikazovani bez
mozZnost prava odmitnout se podridit nema oporu v pravnim fadu a pravné by vedlo
k vylouceni vykonu tohoto prava clovéka, jako svébytné bytosti, chranit si svoje zdravi podle
svého védomi a svédomi. Nafizovani jakékoliv ochrany dychacich cest neni také opodstatnéno
tim, Ze dle platnych norem plynoucich ze zdkon@ CR nebyly naplnény kvéty pro vyhlaseni
Pandemie, dokonce ani epidemie.

13. I kdyz €él. 25 Umluvy o biomediciné pFipousti statim jistou moznost uréitym zpGsobem
omezit vykon prav a ochrannych ustanoveni iumluvy, pokud jsou nezbytna pro (i) v zajmu
bezpecnosti obyvatelstva, (ii) prevenci trestné cinnosti a (iii) ochranu vefejného zdravi,
anebo (iv) ochranu prav a svobod jinych, s ohledem na , demokratické zaklady a klicové
hodnoty*“, na kterych vznikl a existuje pravni stat CR (viz vy$e uvedeny bod a), je potfeba
jakékoliv omezovani obcana ve vykonu jeho ustavné zarucenych prav a svobod vidy pravné
posuzovat ve vztahu k témto nasim ,chranénym demokratickym zakladim a klicovym
hodnotam, které ma stat primarni povinnost vii¢i svému lidu chranit”. 7 § 1 dstavniho zdkona
o bezpecnosti a z preambuli nasich klicovych Ustavnich zakond listiny a Ustavy je pak pravné
zfejmé, Zze mezi ,klicové hodnoty naseho statu”, které je stat povinen chranit nepatfi ani
,verejné zdravi obyvatelstva podle zdkona o verejném zdravi“, ani ,boj s epidemii Covid a jeji
potirani“ a ani jiné metody ci strategie, které v konec¢ném dUsledku nic¢i a poskozuji zdravi a
Zivot obyvatelstva jako celek, anebo v plosSném méritku zasahuje nasilné/direktivné do Ustavné
zarucCenych préav a svobod obcanu, jakoZto svébytnych bytosti.

11l. Vhled do kliéovych hodnot a postaveni svébytného ¢lovéka, na kterych stavi demokratické
zéklady €R chranéné ustavnimi zakony

1. Zustavniho zakona €. 2/1993 Sb, listiny prav a svobod pak pfimo z preambule plyne, Ze
svrchovanost tohoto ustavniho zakona, stejné jako pfirozena prava clovéka a lidska prava
obcana plynouci ztohoto zdkona jsou neporusitelna. Vtomto ohledu pro pfehlednost
uvadim zakladni ustanoveni tohoto svrchovaného zakona (ze kterého vyplyva svébytnost a
svrchovanost obcana ve vztahu ke statu, a naopak podfizenost statu k obcanovi a statut
»sluzby” vici svrchovanému lidu):

2. Obcan ma ustavni pravo (které ma vyssi pravni silu neZ zakon) odvolat se pravné na tato
relevantni ustanoveni hlavnich Gstavnich norem CR chranicich svébytnost, ddstojnost,
svobodu a integritu clovéka a jeho svrchované postaveni ve vztahu ke statu (na kterych stoji
jeji ustavné chranéné demokratické zaklady a hodnoty), jez jsou uvedeny vyse pod bodem
a. jedna se zejména o tyto konkrétni body:

(i) ¢l 2 odst. 4 Ustavy pak plati, 7e ,, kazdy obéan mize ¢init, co neni zdkonem zakazano
a nikdo nesmi byt nucen cinit, co zakon neuklada.

(i) Z dastavniho zdkona €. 2/1993 Sb., listiny prav a svobod pak pfimo z preambule
prikazné plyne, jednak svrchovanost tohoto Ustavniho zdkona nad ostatnimi
zakony, jakoZ i neporusitelnost ptirozenych prav clovéka, jakoz i lidskych prav
obcana plynoucich z tohoto zakona. NiZe jsou shrnuta zakladni a klicova ustanoveni
tohoto svrchovaného zakona, ze kterych vyplyva ,svébytnost a svrchovanost ob¢ana
ve vztahu ke statu“, a naopak ,,podfizenost statu k obcanovi a statut jeho sluzby vici
svrchovanému lidu:

e Podle ¢l. 1 plati, Ze , Lidé jsou svobodni a rovni v dustojnosti i v pravech.
Zakladni prava a svobody jsou nezadatelné, nezcizitelné, nepromicitelné a
nezrusitelné”.
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e Podle ¢l. 2 odst. 2 dale plati, Ze ,Kaidy muZe ¢init, co neni zakonem
zakazano, a nikdo nesmi byt nucen Cinit, co zakon neuklada“.

e  Kdezto ,pro vykon statni moci plati podle ¢l. 2 odst. 2 pfesné opacny princip,
tzn. Ze ,,statni moc lze uplatiovat jen v pripadech a v mezich stanovenych
zakonem, a to zplsobem, ktery zakon stanovi“.

e  Podledl. 2 odst. 2 pak plati, Ze ,,stat je zalozen na demokratickych hodnotach
a nesmi se vazat ani na vyluénou ideologii, ani na ndboZenské vyznani“
(v tomto pripadé tedy , Covidovou ideologii Ci jakoukoliv strategii spojenou
s vedenim boje proti epidemii nebo s agendou ockovani proti Covid-19).

e Dle § 3 odst. 3 pravné plati, Ze ,,nikomu nesmi byt zpUsobena ujma na
pravech pro uplatiovani jeho zakladnich prav a svobod“.

e Dle ¢l. 4 odst. 1 pak plyne, Ze , Povinnosti mohou byt ukladany toliko na
zakladé zakona a v jeho mezich a jen pfi zachovani zakladnich prav a svobod
(tzn. Ze uloZzenim zdkonné povinnost nelze vyloucit vykon lidského prava a
svobody, pouze omezit, a to pouze v ramci mezi, které stanovi zakon.

o Dlecl. 4 odst. 2 az 4 pak plyne, Ze Meze zakladnich prav a svobod mohou
byt za podminek stanovenych Listinou zakladnich prav a svobod upraveny
pouze zakonem. Zakonna omezeni zakladnich prav a svobod musi platit
stejné pro vsechny pripady, které spliuji stanovené podminky. PFi
pouzivani ustanoveni o mezich zakladnich prav a svobod musi byt Setfeno
jejich podstaty a smyslu. Takova omezeni nesméji byt zneuzivana k jinym
uceltim, nez pro které byla stanovena“.

e Ze samotné preambule naseho vrcholného Ustavniho zakona ¢. 1/1993 Sb.,
ustavy CR, vyplyvaji obdobné hodnoty a principy jako z tstavni listiny prav a
svobod. Témito hodnotami jsou ,nedotknutelnost hodnot lidské
distojnosti a svobody” (kterou chrani imluva o bio medicing, ustava a
ustavni listina prav a svobod) a dale ,budovani svobodného a
demokratického statu, ktery vznikl ,,na svrchovaném postaveni lidu“ a ,na
ucté k lidskym praviim, na zasadach obéanské spole¢nosti, stejné jako na
povinnosti vSech obéanl Fidit se viemi osvédéenymi principy pravniho
statu“.

e  Zcl. 31 ustavni listiny jasné plyne je to clovék (nikoliv stat), kdo ma v duchu
svoji vrozené svébytnosti a svobodné viile (se kterou nese v jednoté i
osobni odpovédnost za svoje volby) pravo rozhodovat o svém Zivoté a
zdravi vcetné toho, jakym zplsobem se chce pfed jakymkoliv
onemocnénim (tedy i Covid) chranit. Toto svébytné a svrchované zdkonné
postaveni obcana v oblasti praktické aplikace mediciny a nadrazenost
pfirozeného a soucasné Ustavniho prava obc¢ana ,na ochranu svého zdravi“
podporené a posilené mezinarodni imluvou o biomediciné nelze ignorovat,
porusovat, ani ponizovat pred zdkonnou kompetenci statu chrénit tzv.
yverejné zdravi“ podle zdkona o verejném zdravi (které nepatfi mezi zakladni
hodnoty naseho demokratického statu ve smyslu zejména § 1 uUstavniho
zakona o bezpecnosti a preambule Ustavy a Ustavni listiny prav a svobod).

v. Klicové pravni zavéry plynouci zplatné klicové legislativy a pravem chranénych
demokratickych zakladd a hodnot €R (podrobné rozpracovdno v manudlu pro élovéka svébytnou

bytost)

1. Clovék ma mezinarodni Umluvou podlozené ,lstavni pravo“ nepodstoupit ¢ odmitnout
takovy zakrok ¢i medicinskou metodu, jez se neslucuje sjeho vlastnim presvédcenim,
védomim a svédomim.

6
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Stejné tak ma clovék, jako svébytna bytost, pravo nepodvolit se prikazu jakékoliv jiné osoby,
pokud splnéni takového pfikazu clovéku brani ve vykonu jeho svébytného a ustavné
zaruceného ,prava chranit si svoje zdravi“ svébytné podle svého védomi a svédomi (cl. 31
LPS), popf. ho ve svobodném vykonu omezuje nelegitimnim zplsobem, ktery prekraduje
zakonem dovolené meze pro omezeni vykonu ustavniho prava a svobody, anebo by si tim
pfivodil Ujmu na svém zdravi Ci Zivoté.

UloZeni povinnosti nesmi v duchu ¢l. 4 odst. 1 a ¢l. 3 dstavni listiny prav a svobod vylucovat
vykon tstavné zaruceného prava a svobody Clovéka, ktery je ve svém postaveni ke statu
svébytny a svrchovany.

Stejné nelze ¢lovéku zplisobit Gjmu na jeho pravech za to, Ze ve vztahu k nafizené povinnosti
uplatiiuje svoje ustavné zarucena zakladni prava a svobody (¢l. 3 odst. 3 listiny prava a
svobod), pokud konkrétni zakon (ktery v duchu ¢l. 2 odst. 2 a 3 a ¢l. 4 odst. 1, 2 a 4 listiny
zdkonnou povinnost ¢lovéku ukladd) nestanovi vyslovné jasné meze, jakym zptisobem lze
vykon konkrétni prava ve spojeni s danou povinnosti omeazit.

Povinné prikazovani kymkoliv (ve vztahu ke clovéku, ktery je svrchovany a svébytny), které
se déje nelegitimné tak, Ze si po clovéku vynucuje jeho souhlas se zdravotnim zakrokem do
jeho integrity, anebo nad dovoleny zakonny ramec omezuje, anebo dokonce vylucuje jeho
kompetenci vykonavat svoje svrchovana prava, popf. pravo odmitnout podridit se prikazu
(pokud by jeho splnénim doslo k ohroZeni ¢i poSkozovani Zivota nebo jeho zdravi v celé jeho
integrité, anebo k faktickému vylouceni vykonu Ustavné zarucenych svrchovanych lidskych
prav a svobod plynoucich z uUstavni listiny prav a svobod), nema pravni oporu ani
v mezinarodnich imluvach, ani v demokratickych zakladech a hodnotéch, na kterych CR
vznikla a existuje, ani v samotnych platnych normach.

Nafizovani nejriznéjsich preventivnich zdravotnich zakrokd na bazi ploSnych nafizeni viady
¢i opatfeni organt statni spravy ve smyslu ¢l. 2 odst. 1 a 2 Listiny prav a svobod je pravné
nepfipustné, pokud takové nafizeni fakticky vylucuje vykon svrchovaného ,prava clovéka,
jako svébytné bytosti ,chranit si svoje zdravi podle svého védomi a svédomi v duchu ¢l. 31
listiny prav a svobod“, popf. vykon dalSich svrchovanych prav plynoucich z této listiny.
Narizovani jakékoliv ochrany dychacich cest neni vécné opodstatnéno mimo jiné také tim, Ze
dle platnych norem plynoucich ze zdkond CR nebyly napInény kvéty pro vyhlaseni Pandemie,
dokonce ani epidemie.

Clovék je ,,svébytna a distojna bytost”, ktera neni povinna nechat si chranit svoje vlastni
zdravi jinou osobou, ani se podrobovat jakymkoliv IékaFskym, medicinskym, Ié¢ebnym nebo
védeckym (pokusnym) zakrokim ¢&i zdravotnickym proceduram (mezi které patéi i
»preventivni testovani na Covid“ a ,,preventivni ockovani proti Covid“), pokud mu to jako
»zakonnou povinnost pfimo a vyslovné neuklada zakon. PficemzZz soucasné plati, Ze tato
zakonnd povinnost nesmi soucasné pravné kolidovat (i) s obsahem mezinarodni Umluvy o
biomediciné” (kterd ma prednost pred zdkonem), ani demokratickymi zadklady a hodnotami
naseho pravniho statu CR (jejichZ napliovani a ochrana ma pravné prednost pred vedenim
boje s epidemii Covid zvlast, kdyZ tato strategie poskozuje Zivot a zdravi lidu jako celku) a
v neposledni radé (iii) ¢lovék, jako svébytna bytost, nema soucasné proti dané zakonné
povinnosti pravo vyssi pravni sily ,konat svobodné a svébytné tak, Ze tuto povinnost ¢i prikaz
splnit nemusi.
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V) Upozornéni na mozné pravni nasledky ¢i dusledky spojené s nerespektovanim svrchovaného
svébytného postaveni ob¢ana a jeho ustavné zarucenych prav a svobod

1. Nerespektovani vySe uvedenych prav a svobod obcana, jako svébytného clovéka, které
vyplyvaji z pravné nadrazené mezinarodni Umluvy o biomediciné a dale Ustavnich zakond,
stejné jako jakékoliv vynuceni splnéni mimoradnych opatfeni proti vili ¢lovéka nelze pravné
podloZit ani nové pfijatym zakonem €. 94/2021 Sb., zdkon o mimoradnych opatfenich pfi
epidemii onemocnéni Covid-19 a 0 zméné nékterych zakonl (,,dale jen protiepidemicky

zakon“), jehoz pravni sila je nizsi nez uvedené pravni normy, které jsou soucasti pravniho
poradku CR.

2. Pokud by k porusovani uvedenych prav a svobod doslo, anebo by byla mimoradna opatreni
vydana podle krizového zakona ¢i proti epidemického zdkona vynucovana proti vili ¢clovéka,
jednalo by se s nejvétsi pravni pravdépodobnosti o protipravni jednani, které je pravné
Vv rozporu se samotnym ,,svrchovanym principem ,svébytnosti ¢clovéka” a jeho kompetenci
svobodné rozhodovat o svém Zivoté a zdravi v duchu demokratickych zakladl naseho
pravniho statu (které maji pravni oporu v mezinarodni umluvé o biomediciné a které chrani
ustavni zakony CR, zejména pak Ustavni zdkon o bezpecnosti ¢. 110/1998 Sb., Gstava ¢. 1/1993
Sh., Ustavni listina prav a svobod ¢. 2/1993 Sb.).

3. Mezinarodni smlouvami, jakoz i ustavnimi zakony zarucena prava a svobody clovéka jsou
pod ochranou soudni moci (§ ¢l. 4 Ustavy).

4. V pripadé, Ze osoba utrpéla Ujmu zplUsobenou zakrokem do svoji integrity, ma takovato
osoba pravni narok na spravedlivou nahradu skodu dle pfisluSnych platnych pravnich
predpist (¢l. 24 Umluvy o biomedicing).

5. Protipravni jednani nepoziva pravni ochrany vtom smyslu, Ze nikdo nesmi tézit ze svého
protipravniho ¢i nepoctivého jednani (¢inu). Nikdo nesmi téZit ani z protipravniho stavu,
ktery sam svym jednanim vyvolal, anebo nad kterym ma kontrolu (§ 6 obcanského
zakoniku). Stejné tak ,,zjevné zneuziti svého prava“ nepoziva pravni ochrany (§ 8 obcanského
zakoniku).

6. Zakonna ustanoveni tykajici se ,individualniho feseni pravnich narokd na nahrady skody”
v souvislosti s provedeny lékafskym ¢i medicinskym zakrokem do integrity clovéka upravuje
zejména §§ 2894 az 2971 obcanského zakoniku.

7. V pfipadé, kdy je ¢élovék nucen ze strany jiné fyzické osoby k tomu, aby se proti svoji vuli
podfridil splnéni jeho direktivniho pfikazu jako je ,,noSeni respiratoru” nebo ,testovani na
onemocnéni Covid, a to pod pohrizkou ujmy (jako je ztrata zaméstnani), maze se takovy
¢lovék v duchu svého svébytného svrchovaného postaveni a svych legitimnich pfirozenych a
ustavné garantovanych prav (,pravo na ochranu svého zdravi a ochranu svoji integrity”)
pravné nadrazenych tomuto zdkonu legitimné branit. A to bud podanim soudni Zaloby na
ochranu osobnosti nebo soudni Zaloby pfikazujici zdrzet se natlaku a jednani, kterym
protipravné zasahuje do vykonu jeho prav.

8. Anebo se mize pfipadné branit podanim trestniho oznameni podanym na danou osobu pro
podezieni ze spachani trestného Cinu Gtlaku podle § 164 trestniho zakoniku (zakona c.
40/2009 Sb.), anebo vydirani podle § 175 trestniho zakoniku.
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9. Vpripadé, kdy by doslo k neopravnénému odebrani tkani a organd v rozporu s jinym
pravnim predpisem (kterym muzZe byt néktery z vySe zminénych predpisll), osoba, ktera
provede jiné osobé protipravni odbér tkané, buriky nebo organu, se dopusti trestného cinu
podle § 164, popf. § 165 trestniho zakoniku, pokud za odbér poskytne tomu, kdo ho provede,
uplatu.

Citace § 164 trestniho zdkoniku — Utisk

(1) Kdo jiného nuti, zneuZivaje jeho tisné nebo zdvislosti, aby néco konal, opominul nebo trpél,
bude potrestdn odnétim svobody aZ na jeden rok nebo zdkazem cinnosti.,

(2) Odnétim svobody na Sest mésicu aZ tii léta bude pachatel potrestadn,

a) zplsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 znacnou skodu, nebo

b) spdchd-li takovy ¢in v umyslu ziskat pro sebe nebo pro jiného znacny prospéch.

(3) Odnétim svobody na jeden rok aZ pét let nebo penéZitym trestem bude pachatel potrestdn,
a) zplsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 Skodu velkého rozsahu, nebo

Citace § 175 trestniho zdkoniku - Vydirani

(1) Kdo jiného ndsilim, pohriiZzkou ndsili nebo pohriZkou jiné tézké ujmy nuti, aby néco konal,
opominul _nebo trpél, bude potrestdn odnétim svobody na Sest mésicu aZ Ctyri léta nebo
penéZitym trestem.

(2) Odnétim svobody na dvé Iéta aZ osm let bude pachatel potrestadn,

a) spdchd-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako ¢len organizované skupiny,

b) spdchd-li takovy ¢in nejméné se dvéma osobami,

¢) spdchd-li takovy cCin se zbrani,

d) zplsobi-li takovym ¢inem znacnou Skodu,

e) spdchd-li takovy ¢in na svédkovi, znalci nebo tlumocnikovi v souvislosti s vykonem jejich
povinnosti, nebo

f) spdcha-li takovy cin na jiném pro jeho skutecnou nebo domnélou rasu, prislusnost k etnické
skupiné, ndrodnost, politické presvédceni, vyzndni nebo proto, Ze je skutecné nebo domnéle bez
vyzndni.

(3) Odnétim svobody na pét aZ dvandct let bude pachatel potrestdn,

a) zptsobi-li takovym ¢inem téZkou ujmu na zdravi,

b) spdchd-li takovy €in v umyslu umoZnit nebo usnadnit spdchdni teroristického trestného cinu,
trestného cinu financovdni terorismu (§ 312d) nebo vyhroZovadni teroristickym trestnym cinem (§
312f), nebo

VI. Vzorové doporucené znéni pro ,0znameni o uplatnéni vyhrady svédomi a Zadost o
informace pred provedenim povinného testovani“

J4, jméno a pfijmeni, dat. nar. XXXXXX, timto odmitdm podrobit se testovani dle mimoradného
opatfeni Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky €. j.: MZDR 47828/2020-16/MIN/KAN proto, Ze
toto testovani i opatieni je v zdsadnim rozporu s mym svédomim a vylucuje vykon mého , ustavniho
prava na ochranu zdravi“, které plyne z § 31 ustavni listiny prav a svobod.

Cely dospély Zivot usiluji o to, abych Zil/a, jakoZ i moje déti a dalsi generace ve spravedlivém svété, ve
kterém jsou chranény jako nejvyssi hodnoty ,svébytnost a distojnost clovéka véetné jeho integrity
ducha-duse-téla“, ,samostatnost, tvorivost a sobéstacnost Clovéka”, ,svoboda a svobodna volba a
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s himi_propojend ,spravedlivé neseni osobni odpovédnosti za nasledky vzniklé ve spojeni s touto
svobodnou volbou“.

Jsem presvédcen/a, Ze nikdo nemd pravo donucovat jiného ¢lovéka Cinit cokoliv, co je proti jeho
vlastnimu védomi a svédomi, co miZe poskozovat Ci byt skodlivé pro jeho Zivot nebo proti jeho zdravi,
co je pro ¢lovéka z jeho vrozené podstaty nepfirozené, anebo co koliduje i nerespektuje vrozena nebo
legitimni prava clovéka.

Zastavam nazor, ze kazdy (v€etné statni Cinitell) je povinen respektovat vrozend/ptirozend prava
Clovéka a obcdanskd prava a svobody a v jejich mezich respektovat vSechny pravni normy véetné
mezinarodnich umluy, a to podle jejich postaveni v fadu a jejich pravni sily.

Podrobenim se nafizenému testovani maze byt toto mé Usili a mlj postoj k Zivotu vazné ohrozen di
pokfiven. Navic bych se jim zpronevéril/a ve vztahu k vlastnimu svédomi, a to zejména z nasledujicich
divodu:

- jak vyplyva z verejné dostupnych informaci, prostfedky, pouzivané k tomuto testovani, nelze
povaZovat za prostredky, které jsou schopny diagnostikovat onemocnéni COVID-19

- naklady na provadéni plosného testovani jiz nyni dosahuji mnohamiliardovych c¢astek a jejich
vynakladani zasadnim zplsobem zatizi nase déti

- vysledky testovani Ize zneuzit k dalSimu omezovani ob¢anskych prav a svobod jejich chybnou
interpretaci, jiz jsme svédky v poslednich mnoha mésicich

- odlvodnéni pfedmétného opatreni vnimam jako nedostatecné pro to, aby mohlo zasah do
mého prava na svobodu svédomi dle ¢l. 15 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod ospravedinit

- testovaninavic muze vést k omezeni mych dalsich prav, jakym je napriklad pravo na svébytnost
a dustojnost, nedotknutelnost osoby, osobni svobodu, pravo na ochranu zdravi, pravo na praci,
jakoz i dalSich prav garantovanych Listinou zakladnich prav a svobod, a to bez
ospravedInitelného dlvodu a nad ramec zdkonem dovolenych mezi.

Jsem déle presvédien/a, Ze timto zplsobem natizené testovani je v rozporu i s dalSimi mymi pravy,
naptiklad pravy zaru¢enymi Umluvou na ochranu lidskych prav a déstojnosti lidské bytosti v souvislosti
s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych pravech a biomedicing, vyhlasené pod ¢. 96/2001 Sb.
m.s..

Cestné prohladuji, e nevykazuji ?adné priznaky onemocnéni COVID-19 ani jiného respiraéniho
onemocnéni, ani nezndm jiny davod, pro ktery bych mohl/a timto onemocnéni trpét, pfip. pro ktery
bych mohl/a toto onemocnéni SiFit.

V pripadé, Ze budete naddle trvat na , provedeni testu na Covid“, Zaddm o poskytnuti nasledujicich
informaci, bez kterych nemohu poskytnout svlj svobodny informovany souhlas se zdravotnickym
zakrokem, v rdmci kterého dochazi k odbéru tkdné a bunék podle zdkona €. 285/2002 Sb., o darovani,
odbérech a transplantacich tkani a organd a o zméné nékterych zdkonl (dale jen ,Transplantacni
zakon“). Podle kterého odbér nelze provést, pokud by provedeni odbéru mohlo vazny zplsobem
ohrozit zdravi nebo Zivot darce a darce k nému neda svlj svobodny informovany souhlas.

1. Presny nazev testu

2. Vyrobce testu

3. Jakou hodnotu vyrobce uvadi pro:
a. Senzitivitu testu:
b. Specificitu testu:
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4. Je test urceny (podle Udaju vyrobce v ndvodu k testu) pro testovani bezpfiznakovych jedincd,
tedy osob bez symptom{ onemocnéni COVID-19?
a. ANO, test je urceny pro testovani bezpriznakovych jedincl
b. NE, test je ureny pro testovani jedincu s pfiznaky nebo podezienim na COVID-19
c. Neuvedeno
5. Uvadi wvyrobce, 7Ze pozitivni vysledek testu znamend  pfitomnost  viru
SARS-CoV-2?
6. Podminuje vyrobce stanoveni konecné diagndzy COVID-19 zhodnocenim klinického stavu
testovaného a zhodnoceni dalsich diagnostickych informaci?
7. Jak bude naloZzeno s mym odebranym biologickym materialem?
8. Mohu si vybrat konkrétni zpUlsob ¢i alternativni typ pro , otestovani na Covid” (test na sliny,
krevni test), kdyzZ vyslovné nesouhlasim s tzv. ,PCR testem” nebo ,antigennim testem”, které
jsou bolestivym zakrokem a zasahuji do moji integrity?

Nebudou-li mi tyto informace predloZzeny, mam za to, Ze nejsou splnény podminky proto, abych o svém
Lotestovani na Covid“ viibec uvaZoval/a.

podpis
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